
C A L E N D R I E R  

D E S  

F O R M A T I O N S   

2 0 0 9 - 2 0 1 0  

Maison Départementale des SportsMaison Départementale des Sports   
Route de la MoncelleRoute de la Moncelle ––  08140 BAZEILLES08140 BAZEILLES  
Tel/Fax: 03.24.32.54.69Tel/Fax: 03.24.32.54.69  
cr.champagnecr.champagne --ardenne@sportspourtous.orgardenne@sportspourtous.org  

6 allée du Tyrol  
51100 REIMS 
Tel/rep/fax: 03.26.07.68.47  
cdepmm51@sportspourtous.org  
Présidente: Dominique VILLAUMEDominique VILLAUME  

COMITE DEPARTEMENTAL EPMM COMITE DEPARTEMENTAL EPMM 
SPORTS POUR TOUS MARNESPORTS POUR TOUS MARNE 

COMITE DEPARTEMENTAL EPMM COMITE DEPARTEMENTAL EPMM 
SPORTS POUR TOUS ARDENNESSPORTS POUR TOUS ARDENNES  

Maison Départementale des Sports 
Route de la Moncelle 
08140 BAZEILLES  
Tel/rep/fax: 03.24.54.51.06  
cdepmm08@sportspourtous.org  
Présidente: Grégory MARTINEZGrégory MARTINEZ  

CENTRE REGIONAL DE FORMATION CENTRE REGIONAL DE FORMATION 
EPMM SPORTS POUR TOUS EPMM SPORTS POUR TOUS 

Maison Départementale des Sports  
Route de la Moncelle 
08140 BAZEILLES  
Tel/rep/fax: 03.24.42.09.66  
formation-sport@wanadoo.fr 

Acquérir de nouvelles compétencesAcquérir de nouvelles compétences  

Formations professionnelles continuesFormations professionnelles continues  

Maintenir le lien socialMaintenir le lien social  

Donner du plaisir…Donner du plaisir…   

Certificat de Qualification ProfessionnelleCertificat de Qualification Professionnelle  
Coût de l’Unité de Formation : 340 Coût de l’Unité de Formation : 340 €€  

 

Comprenant les frais pédagogiques et                     Comprenant les frais pédagogiques et                     
l’hébergement en pension complètel’hébergement en pension complète   

 

Pour les modalités de prise en charge au titre de l a Pour les modalités de prise en charge au titre de l a 
Formation Professionnelle ContinueFormation Professionnelle Continue  

Unité d’adaptationUnité d’adaptation  

Stages promosStages promos  

Unité de PerfectionnementUnité de Perfectionnement  

CoûtCoût   : nous contacter: nous contacter  

PROMOTION SERVICE EMPLOIPROMOTION SERVICE EMPLOIPROMOTION SERVICE EMPLOIPROMOTION SERVICE EMPLOIPROMOTION SERVICE EMPLOIPROMOTION SERVICE EMPLOIPROMOTION SERVICE EMPLOIPROMOTION SERVICE EMPLOI 
 

Présidents et Animateurs, pour la  gestionPrésidents et Animateurs, pour la  gestionPrésidents et Animateurs, pour la  gestionPrésidents et Animateurs, pour la  gestionPrésidents et Animateurs, pour la  gestionPrésidents et Animateurs, pour la  gestionPrésidents et Animateurs, pour la  gestionPrésidents et Animateurs, pour la  gestion 

administrative de vos salaires,administrative de vos salaires,administrative de vos salaires,administrative de vos salaires,administrative de vos salaires,administrative de vos salaires,administrative de vos salaires,administrative de vos salaires, 
renseignezrenseignezrenseignezrenseignezrenseignezrenseignezrenseignezrenseignez--------vous auprès duvous auprès duvous auprès duvous auprès duvous auprès duvous auprès duvous auprès duvous auprès du 

Comité Régional EPMMComité Régional EPMMComité Régional EPMMComité Régional EPMMComité Régional EPMMComité Régional EPMMComité Régional EPMMComité Régional EPMM 
Sports pour TousSports pour TousSports pour TousSports pour TousSports pour TousSports pour TousSports pour TousSports pour Tous 

ChampagneChampagneChampagneChampagneChampagneChampagneChampagneChampagne--------ArdenneArdenneArdenneArdenneArdenneArdenneArdenneArdenne  

Pour nous contacter?Pour nous contacter?  

Pour tous renseignements  

Comité Régional  EPMM                    Comité Régional  EPMM                    
Sports pour Tous                              Sports pour Tous                              

Champagne ArdenneChampagne Ardenne                                  

 Maison Départementale des Sports 

Route de la Moncelle  

08 140 BAZEILLES 

 Tél/Fax: 03  24  32  54  69        

IP
N
S
 



12/09/09 : Méthodo fitness 

17/11/09 :  Relaxation/yoga 

09/01/10 : Anatomie de l’épaule 

06/03/10 : Ballon suisse 

29/05/10 : Prévention du surpoids enfant par les LEAT 

PSC1 et Défibrillateur : contacter le CDEPMM 08 pour 

de plus amples informations 

17/10/09 : Salsa 
12/12/09 : Marche Nordique 
31/01/10 : Ski à Amnéville 
13/06/10 : Descente de la Lesse 

11/11/09:  Journée à MONDORF 

Du 30/05/10 au 05/06/10 : Multi activités à  

DJERBA 

A prévoir pour la saison prochaine: 

 Octobre 2010: TREKKING au Cambodge 

F o r m a t i o n s          
R é g i o n  

05/09/09 :  Abdos Fessiers / Stretching  

07/11/09 : Pathologies Musculaires 

12/12/09 : Enfants 

20/03/10 : Seniors 

24/04/10 : Aéro Danse 

19/06/10 : Techniques posturales 

03/10/09 : Danse COUNTRY 
28/11/09:  Réflexologie 
30/01/10 : Danse Africaine 
16/05/10:  Marche Nordique 
 
 
27 et 28/02/10: Stage ballon suisse 1 
05 et 06/06/10: Stage ballon suisse 2 

 

Du 12 au 18/04/10: Stage techniques douces et 

thalasso au MAROC                                            

A prévoir pour la saison prochaine:                

Séjour randonnée au second semestre 2010 

 

  

Pré requis à l’entrée en formationPré requis à l’entrée en formation :: 

Attestation de Formation aux Premiers Secours Attestation de Formation aux Premiers Secours 
(PCS1)                                                                    (PCS1)                                                                    

Attester d’une pratique d’activités physiques ou Attester d’une pratique d’activités physiques ou 
sportives de 140h minimumsportives de 140h minimum ..  

En Week End                                         
Option Activités de Gymnastique d’Entretien et d’expression 

En semaine 

Une formation CQP Jeux Sportifs et d’Opposition 
est rattachée au BP JEPS APT 2010 en cursus se-
maine  

Une Formation CQP Activités de Gymnastique 
d’entretien et d’expression est rattachée au BP 
JEPS AGFF en cursus semaine 

Une formation PIED sera mise en place.     
Plus d’informations: contacter le 
CREPMM 

F o r m a t i o n s             
d a n s  l a  M a r n e  

F o r m a t i o n s              
d a n s  l e s  A r d e n n e s  

Suivis techniques de formation pour       

passage du BAF au CQP lors du              

STF Pathologies Musculaires et enfants. 

PENSEZ A VOUS INSCRIRE AU PREALABLE 

POUR CHAQUE STF 

Suivis techniques de formation pour     

passage du BAF au CQP lors du             

STF Epaule et Ballon suisse 

PENSEZ A VOUS INSCRIRE AU PREALABLE 

POUR CHAQUE STF 

Formation Complémentaire: 

Stages Promos: 

Suiv is   Techniques de Formation 

Stages Loisirs 

Suiv is   Techniques de Formation 

Stages Promos: 

Stages Loisirs 

Certificat de Qualification Professionnelle 

Formations BP JEPS 
BP JEPS APT:                                                             

Tests d’entrée:  21 & 22/10/09                             

Positionnement : 24/11/09                                            

Début de Formation: 04/01/10 

BP JEPS AGFF:                                          

Tests d’entrée:  04 & 05/11/09         

Positionnement : 02/12/09                 

Début de Formation: 18/01/10 

Formations Professionnelles   

Continues 

Inscription avant le 20/10/09 

Positionnement le 07/11/09 

WE1: 21-22/11/09   WE 5: 06-07/03/10 

WE 2: 5-6/12/09      WE 6: 27-28/03/10 

WE 3: 16-17/01/10   WE 7: 17-18/04/10 

WE 4: 6-7/02/10 


