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Journée Détente
Remise en Forme

Organisée par le Comité Départemental
EPMM Sports pour Tous Ardennes

Domaine Thermal
Mondorf les Bains (Luxembourg)

Dimanche {1 novembre 2007



Tarif de la journée
(Transport, repas du midi,
acces aux activités)

65 €

Supplément peignoir 3,75 €
Supplément serviette 2,00 €

Vous aurez acces au pavillon Fitness de 1800
m2 comprenant |30 appareils différents avec
conseils d’entrainement individuel, 30 cours
collectifs, Indoor Cycling, Fit-Point System,
DBC Training Center, pavillons saunas com-
prenant 2 piscines thermales intérieure et
extérieure a 28 °C et 36 °C avec parcours
de jets de massages, 7 types de saunas, 3
bains de vapeur, bains de pied, bains d’eau
chaude et eau froide, tepidarium, espace so-

larium, jacuzzi, bar a jus, Club Lounge.
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Bulletin d'inscription

A retourner avant le
27 octobre 2007 impérativement
Accompagné de votre réglement a I'ordre du
CD E.P.M.M Sports pour Tous Ardennes

Nom :
Prénom :
Date de naissance :

Sexe: F O M ]

Adresse :

J
Licence EPMM. Oui [0 Non O
Vous recevrez ultérieurement un courrier de

confirmation avec I'heure et le lieu de
rendez-vous.




